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Bien naturellement!
Les plumes et duvets sont lavables en machine

Vous l’ignorez peut-être,
mais la literie garnie de 
plumes et de duvets est
lavable. C’est simple pour-
tant : même les oreillers
sont lavables en machine, 
à domicile, et ceci jusqu’à
60 °C. Utilisez un
produit de lavage

doux (Cf. l’étiquette).
Laissez bien sécher, si

possible au sèche-linge.
Mais du fait du volume,
mieux vaut confier votre
covette en plumes et en
duvets à une blanchisserie
ou à une teinturerie.

Daunasan et Downafresh
sont des marques de
l’Association Européenne
de la Literie e.V. Elles attes-
tent que le garnissage
répond à la norme EN 12935
(plumes et duvets – spécifi-
cations en matière d’hygiè-
ne et de pureté).

Les entreprises appliquant
cette marque s’obligent à
faire analyser les plumes et
duvets qu’elles mettent en
œuvre par un laboratoire
indépendant et à tenir un
registre spécial quant au
façonnage du materiau de
garnisage.

Les plumes et duvets sont des produits naturels.
Les déchets issus des plumes de volaille

contiennent, outre une importante quantité de
substances organiques, 13 à 14 % d’azote.

Cette composition fait des plumes et duvets
concassés et broyés un précieux engrais

pour l’horticulture et l’agriculture.

Quel est le caractère
commun aux fenêtres à
double vitrage et aux couet-
tes en plumes?

L’air est un mauvais
conducteur thermique. C’est
pourquoi l’air renfermé par
le double vitrage d’une fenê-
tre assure une parfaite iso-
lation thermique.

Ce même principe de la
physique s’applique égale-
ment à la couette en plumes
et en duvets. 

En raison de la fine ramifi-
cation des plumes, il y a une
quantité d’espace vide. Cet
espace vide, rempli d’air,
représente un pourcentage
élevé du volume de la couet-
te.  

Tout comme pour les fenê-
tres à double vitrage, cet
espace constitue une cou-
che isolante retenant la
chaleur du corps tout en
favorisant un doux climat de
bien-être et de confort sous
une couette merveilleuse-
ment légère. 

Bonne isolation

NOMITE est une marque
distinctive de l’Association
Européenne de la Literie.

Cette marque caractérise la
literie garnie de plumes et de
duvets et enveloppée de cou-
til serré, étanche aux plumes.

C’est à travers cette
marque que les fabricants
attestent la parfaite confor-
mité de leur literie aux spé-
cifications PAS 1008 du
Comité Allemand de
Normalisation (DIN). 

Dans la mesure où ces
spécifications sont respec-
tées, tel que pour les pro-
duits Nomite, les articles de
literie en plumes et en
duvets conviennent même
aux allergiques à la poussiè-
re de maison.

En effet, les plumes et

duvets génèrent un climat
défavorable aux acariens
(rapide formation thermique
durant le sommeil, rapide
régression de l’humidité
durant l’aération). Ceci
constitue un milieu plutôt
néfaste aux acariens tou-
jours en quête d’humidité.

Par ailleurs, le coutil serré
des produits Nomite empê-
che la pénétration des aca-
riens. 

Pour en savoir plus sur la
marque NOMITE, consultez
le site Internet www.nomi-
te.com.

Les spécifications PAS, et
par conséquent celles de
NOMITE, reposent sur des
études scientifiques qui
peuvent être réclamées
auprès du Secrétariat de
l’Association Européenne de
la Literie.

e-mail: info@edfa-mainz.de
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